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Приближается лето-пора отдыха детей в летних пришкольных лагерях
В условиях летнего пришкольного лагеря, отдых детей уникален с точки зрения организации 

самостоятельной жизнедеятельности личности н свободное время Именно н пришкольным лагере ребенок 
заполняет свое свободное время полезными делами

Лагер», это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, 
отличная о< типовой назидательной, дидактической. словесной школьной деятслыгоепт.

Лагерь дает возможность любому ребенку раскрытая. приблизиться к высоким уровням 
самоуважения н самореабилитации

Детские оздорови голыше лагеря являются частью социальной среды, в которой лети реализуют 
своя возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной компенсации к свободное 
время.

Летний лагерь является. с одной стороны, формой организации свободного времени легей разного 
возраст. полз и уровня развития, с другой-пространством для оздоровления, развития художественного, 
технического, социального творчества.

В нем отдыхают учащиеся 7-14 лет.
Обязательным является вовлечение и лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей 

Каждый взрослый мг>гтаез быть здоровым. Дети, к сожалению. не думают об этом Мы обязаны помочь 
ребенку осознать, что нет ничего прекраснее здоровья, “Здоровому каждый день праздник". гласит 
восточная мудрость. Центром воспитательной рзбогы лагеря является ребенок и СТО стремление к 
реализации.

Пребывание здесь для каждого ребенка время получения новых знаний, приобретения навыков и 
жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной 
смены Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха

Над реализацией программы летнего злоровнгельною лагеря с дневным пребыванием работает 
педагогический коллектив ОУ'.

Целью пришкольного оздоровительного лагеря яаляется-выявление способностей ребенка и ею 
развитие в спорте, искусстве, техническом творчестве и других видов игровой деятельности.

Задачи:
I..Организация разнообразной досуговой деятельности, и прежде всего- активного общения с 

природой
2. Привлечение к активным формам деятельности учащихся группы риска.
3. Создание системы физического оздоровления детей в условиях временного кол шкгнва.
4. Преодолеть разрыв между физическими духовным развит нем детей средс твом игры, 

познавательной и трудовой деятельностью.
5. Формирование у школьников навыков общения н толерантности
6. Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной ценности
7. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.
8. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.
9. Развитие и укрепление связей ОУ, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры н 

др.
Сроки н условия пребывания: По иролалжигельности программа является кратко срочной, то есть 

реализуется в течение лагерной смены (21 день).
Программа рассчитана шт учащихся I Дклассов.
Оптимальное количество детей в 01ря.де 20челояек.
Психолого педагогическое сопровождение деятельности осуществляют начальник лагеря, 

воспитатели (преподаватели ОУ).
Принципы Программы летнего пришкольного лагеряиСолнышко» опирается на следующие 

принципы:
I. Принцип гуманизация отношений, построение всех отношений на основе уважения и доверия к 

человеку. на стремлении привести его к успеху, Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям.
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сотрудникам лагеря необходим о психологическое переосмысление всех основных компонентов 
педагогического процесса.

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям 
учащихся и 1ипу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного характера в naicpc 
является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать сейм 
tвормсской личностью.

3. Принцип демократичности: участие всех детей в программе развития творческих способностей.
4. Принцип дифференциации воспитания: дифференциация в рамках летне!о оздоровительного

лагеря предполагает:

4- О (бор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с ннднвидуатьно- 
пснхологнческими особенностями детей;

Создание возможности переключения с одною вида деятельности на другой в рамках смены

Взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

Активное участс детей во всех видах деятельности.
5. Принцип творческой индивидуальности: творческая нндивидуальнос1ъ-зто характеристика

пичности. которая в самой полной мерс реализует, развивает свой творческий потенциал.

4.
4-
4-
4ь
4ь

Направления дея тельности пришкольного оздоровительного лагеря

Эколс» ическос направление

Художественно эстетическое направление

Трудовая деятельность

Физкультурно-оздоровительная деятельность

Патриотическое направление

Кадровое обеспечение.
В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:

Координаторы смены

Начальник лагеря

4.
4.
4-

Кураторы отрядов:

Воспитатели отрядом (из числа пелаюгов ОУ).

старшие вожатые; 

музыкальный работник;

руководитель физвоепшания.
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План мероприятий и ри школьного jar еря

5 июня 1 дель
I День Отряди

№ Наименование мероприят ия
1 1 Инструктаж по технике безопасности.
2 11однятие флага

1 3

1

Создание отрядов, распределение обязанностей. выбор органов 
самоуправления и командиров в отряде.

1 4 Оформление уголка лагеря
| 5 «Наш отрядный дом», медицинский осмотр.

6 Цикл «Беседы о важном». «Историческая правда»

1__ L _ Игра «Будем знакомы».
[Спуск флага

6 нюня 2 лень
Подготовка к открытию лагеря

1 Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков
2 Проведение инструктажа ио ТБ школьного лагеря. Тренировочная 

эвакуация
3

1___________

Знакомство участников смены с территорией лагеря, основными 
правилами и распорядком дня. ключевыми людьми, к которым можно 
обращаться в течение смены

4 Тематический час «День русскою языка»
5

1 -1
Экскурсия в Музыкальную школу.

Г 6 Игры на свежем воздухе.
7 июня 3 день 

Открытие лагери
1 Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
2

1________
Официальный crapi смены - открытие с поднят нем государственного 
флага РФ и исполнением гимна РФ. творческим номером.

3 | Веселый час «Нам сегодня весело!»
4 Тематический день «Национальные игры и забавы»
5 Конкурс рисхнков «Я люблю свой город! Уважаю свой район!»

Я июня 4 день
Тематический день «Устное народное творчество»

11--- ---  ■—— — Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
2 Кто такие «Орлята России» ?

1 3 Театральный час «Там на неведомых дорожках»
L— 4 _| Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости»
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«Спорт- здоровье» CnopiHBHo- игровые соревнования.
[Конкурс мелового рисунка на асфальте - «Детство - разноцветная 
] страна».

9 июня 5 лень
______ _______________Международный День друзей___________________________

1 _____ I Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
2 I Игровая программа «Круг друзей»

'________ ’ __ ’______________________________________
3 (Познавательно час «Первый император великой России (к 350-летию со .
______ | для рождения Петра 1)_____ ___ _______ ___ _______ _______ ___ '
4 _  «Так говорили в старину» - «Поле чудес»___________________________ I

Г«В третях у бабушки Арилы»- беседа «Уважай старших»_______________
10 июня 6 день

Тематический День России_______________

г
L
I—г

I ГЙсседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
к ’ ”

г
L
ГГ_!I 2

_2_____ | Мероприя! не «Я люблю тебя. Россия!» __
_3_ _ Праздничная программа «Тебе. Россия, посвящаем!»__  __
_4_ Конкурс рисунков на асфальту «Мы рисуем мир» __

5 | «Мы - граждане своей страны!» - познавательная викторина

ь-4-J
I 5-------- 1

------ 1
----- 1
------ 1

13 нюня 7 день
Тематческий день «Прикладное творчество и народные ремёсла»_________ |

I Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
j Беседа о том. что такое РДДМ? '

J
2

1

Мастер-классы «умелые ручки»
Конкурсы между отрядами па знание правил дорожного движения
«В гостях у старичка Лесовичка»- беседа «Береги природу» (малый зал)

—------ 1
------------- 1

ZZZ1
------ 1
—
_________

—
------ 1
------ 1

Экологическая викторина «Кто если нс мы»
14 июня Вдень

_______________ Т ем а I нчсский день «Нан ио надыши кухн н»
Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
11астольная итра «Экспедиция вкусов»
Костюмированное кулинарное шоу «Шкатулка рецептов» 
Спортивный конкурс «Морские волки»
«В гостях у Бабы Яш» - беседа «Почему болят чубы?»

15 нюня 9 день
Тематический лень «()гкры1ые тайны не.mкон еiраны» 

[Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
I Тематический час «Открываем Россию»1__2___________________________ ________________________________

I_____3_____[Кино «Чарли» просмотр мультфильма ««Король - львенок»
4 | «Мир творческих увлечений» - рассказы детей о своих хобби
s I ..Г» „1/_...... ..

I
«В гостях у Музыкального Гнома» - беседа «Как вести себя на концерте и 
в театре»

16 июня 10 день
I'cManmccKitit день «Я и моя семь Я»
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L1 Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
2 1 ворческая мастерская «Подарок своей семье»

1 3 Гостиная династий «Ими гордится Россия»

и-— Минутка здоровья «Солнечный ожог. 11ервая помощь при ожоге»
Развлекательная программа «Ловкие, сильные, смелые»

17 июни 11 день
Тематический тень «Я и мои фхзьЯ»

| 1 Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
1 2 Большая командная игра «Физкульт-УРА!»

3 Время отрядною творчества «От идеи-к делу!»
L 4 _ Веселые старты «Полоса препятствий»
1 Кино «Чарли» просмотр мультфильма I

5 Внкторнна«Всё о цветах»
19 нюня 12 день

Тематический день «Я и моя Россия»
1 Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
2 | Праздничный калейдоскоп «По страницам нашей книги»

1_____3| Подготовка к празднику «Создаем праздник вмести»
4

1!
Конкурсно - юровая программа «Если добрый ты. это хорошо». 
«Олимпийские бои» - состязания мальчиков (спортплощадка).

20 нюня 13 день
Тематический тень «Великие изобретения и открытия»

1 Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
L 2 Научно-познавательные встречи «Мир науки вокруг меня»
1 3 j Безопасный телефон.

4 «Счет хохотушек и хохотунов» - конкурс шуточных песен. стихов, сценок (
| 5 «В гостях у Бима и 1юма» - беседа «С.мех-лучшее лекарство».

21 нюни 14 день 
Тематический день «Познавательный туризм»

1 1 -1 Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
2

1 3

1—5—

«Знаю и люблю свою страну»
Познавательный маршрут «Прогулки по [ сберднвскому заповеднику» - 
1 кнтральная усадьба.
Спортивные состязания «Быстрее. Сильнее. Выше»

М—

L 

11росмотр фильмов и мультфильмов о спорт с.
22 нюня 15 лень 

День памяти и скорби
1 i Беседа о правилах безопасност и и о вреде наркотиков.
1 2 Час памяти «Тот самый первый день войны»
1____ 3 11есни военных лет

4— Спортивные состязания
23 нюня 16 день

День безопасности
1 И Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
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!—1— Беседы с приглашением сотрудников МЧС. 1'0 ЧС
Познавательный туризм «Знаю н люблю свою Карачаево-Черкесию!»

4 «Чем выше в горы, тем ближе космос» - «РАТА11 600» Специальная 
астрофизическая обсерватория РА11.

24 июня 17 день 
Тематическим день «Национальные и народные тайны»

1 Беседа о правилах безопасное! и и о вреде наркотиков.
2 Танцевальный час «В ритмах детства»t ■’ Час вожагского мастерства

1 4
!___  5 1

Из ле 1 нем жизни вожатых и их подопечных «Веселые старты» 
Просмотр мультфильмов.

26 нюня 18 день 
День молодежи

Г > Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
- > Информационный час «Ты жемчужина России Карачаево-Черкессия моя» '

Гсматичсский час «Как сказать «нет»’»
4 Минутка здоровья
5 Конкурс рисунка на асфальте «Дето - это маленькая жизнь»

27 июня 19 день 
День профилактики

1 Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.
2 Флэшмоб, посвященный международному дню борьбы с наркоманией

Г~ 3

1- -1
Мероприятия с приглашением сотрудников полиции, секретарей 
антинарко 1 ической. антитсррористической комиссий

4 Лекция профессора Знайки о правильном питании.
5| Международный день борьбы с наркоманией “Мы за здоровый образ . 

жизни”
1
I

28 июни 20 день
День о1кры гых дверейh , : Беседа о правилах безопасности и о вреде наркотиков.

2
L _

Профориентационная работа с приглашение работников Петра 
занятости, работников районной библиотеки

1 3 Спортивные сражения.
1— 4 J Конкурс кроссвордов

29 июня 21 день
День закрышя смены

________

1 1 Праздник закрытия лагерной смены

Начальник лагеря Туаршева О.Д.


